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Тема года: женское здоровье

Кампания призвана 
привлечь внимание 
к уникальным рискам, 
с которыми сталкиваются 
женщины на протяжении 
всей жизни 
— от подросткового 
возраста до 
беременности, 
послеродового периода, 
менопаузы и 
постменопаузы

Беременность 
и послеродовой период 
повышают риск венозной 
тромбоэмболии

В 5-10 РАЗ
что делает ВТЭ одной 
из ведущих причин 
материнской 
заболеваемости 
и смертности 
во всём мире

В рамках конгресса
теме будут посвящены отдельные 
секции по тромбозам 
в акушерстве и гинекологии

Международное общество по тромбозу и гемостазу (ISTH) 
разрабатывает руководства по профилактике и лечению 
тромбозов во время беременности, совместно с ним Российский 
антитромботический форум на сайте www.thrombosisday.ru 
обновил материалы для врачей и пациентов по рискам 
тромбообразования во время беременности и использования 
гормональной терапии у женщин



«ДЕНЬ БОРЬБЫ 
С ТРОМБОЗОМ 

В РОССИИ»

Тема года: женское здоровье

Символ IV Всероссийского 
конгресса «День борьбы с 
тромбозом в России» 
в 2026 году  — дерево

1

2

Жизнь, рост

и непрерывность
Напоминание о том, что 
большинство тромботических 
осложнений можно 
предотвратить

Единая научная тема
Ствол и ветви отражают 
междисциплинарную суть 
проблемы: они объединяют 
кардиологию, неврологию, 
онкологию, акушерство, 
гематологию и хирургию

3 Женское здоровье
Дерево олицетворяет плодородие, 
материнство и продолжение рода, 
а также необходимость заботы 
о здоровье женщины на каждом 
этапе жизни
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Останкинская телебашня

«Одна башня — тысячи сердец: мы подсвечиваем 
Останкино, чтобы напомнить о риске тромбоза 

и силе профилактики»

В преддверии III Всероссийского конгресса в 2025 году

Останкинская башня была подсвечена в синий и 
красный — цвета, символизирующие венозные и 
артериальные тромбозы
На медиафасадах демонстрировался анимационный ролик, 
призывающий больше двигаться для профилактики тромбоза. 
Это мощное визуальное напоминание для миллионов жителей 
и гостей столицы о важности физической активности

В 2026 году в знак солидарности с глобальной целью 
повышения осведомлённости о тромбозе будет подсвечена не только 
Останкинская башня, но и многие телебашни страны, 
от Калининграда до Владивостока
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О конгрессе

ТРОМБОЗ — 
причина смерти 
номер один в мире

Каждая четвёртая смерть - от тромбоза. 
Это одна из самых значимых проблем 
современной медицины, требующая усилий 
специалистов разных профилей

Конгресс — крупнейшая профессиональная площадка страны, посвящённая проблемам тромботических 
осложнений. Ключевые направления охватывают современные подходы к диагностике, лечению 
и профилактике тромбозов у пациентов различных профилей, включая онкологию, хирургию, акушерство 
и гинекологию, а также вопросы персонализированной терапии и применения искусственного интеллекта

13 октября 2026 года
онлайн формат

При поддержке

Российской академии наук
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ПРОГРАММА ОНЛАЙН

13 октября 2026 года

Открытие конференции

Вступительное слово:

Стародубов Владимир Иванович – заместитель президента РАН, академик РАН, д.м.н., профессор (Россия)

 

Ведут конференцию:

Береговых Валерий Васильевич – начальник Управления биомедицинских наук РАН, академик РАН, д.т.н., 
профессор (Россия)

Ломакин Никита Валериевич – главный кардиолог Управления делами Президента Российской Федерации, 
заведующий отделением неотложной кардиологии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УДП РФ, заведующий кафедрой 
кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, д.м.н. (Россия)

10:00-10:20

10:20-10:40

«ТРОМБОТИЧЕСКАЯ МИКРОАНГИОПАТИЯ КАК ПРОЯВЛЕНИЕ КАТАСТРОФИЧЕСКОЙ ФОРМЫ ТРОМБОЗА»



Макацария Александр Давидович – заведующий кафедры акушерства, гинекологии и перинатальной медицины 
КИДЗ им. Филатова ФГАОУ ВО Первого Московского государственного медицинского университета

им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), академик РАН, д.м.н., профессор (Россия)

10:40-11:00

«РАК И ТРОМБОЗ КАК САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ»



Григорис Геротзиафас – директор департамента по сосудам, биологии и терапии онкологических заболеваний 
(CaVITE), Исследовательский центр Сен-Антуан (CRSA), INSERM U938, Университет Сорбонны, г. Париж, эксперт

по проблемам тромбоза, профессор Первого Московского государственного медицинского университета

им. И.М. Сеченова (Сеченовский университет), иностранный член РАН (Франция)

11:00-11:20

«АРТЕРИАЛЬНЫЕ ОНКОАССОЦИИРОВАННЫЕ ТРОМБОЗЫ- НЕДООЦЕНЕННЫЕ РИСКИ.

ДАННЫЕ COMPASS-ARTE-CAT»



Ломакин Никита Валериевич – главный кардиолог Управления делами Президента Российской Федерации, 
заведующий отделением неотложной кардиологии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УДП РФ, заведующий кафедрой 
кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, д.м.н. (Россия)



11:20-11:40

11:40-12:00

«Новая глава терапии апиксабаном»



Дупляков Дмитрий Викторович – Заместитель главного врача по медицинской части Самарского областного 
клинического кардиологического диспансера, главный внештатный специалист по кардиологии МЗ Самарской 
области, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ИПО ФГБОУ ВО «Самарский 
государственный медицинский университет», д.м.н. (Россия)

Доклад при спонсорской поддержке компании TEVA

«КОНЦЕПЦИЯ ТРОМБОВОСПАЛЕНИЯ И ИММУНОТРОМБОЗА В АКУШЕРСТВЕ И ОНКОГИНЕКОЛОГИИ»



Бицадзе Виктория Омаровна – профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатальной медицины КИДЗ 
им. Филатова ФГАОУ ВО Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор РАН (Россия)

12:00-12:20
«ГОРМОНАЛЬНАЯ КОНТРАЦЕПЦИЯ, ЗАМЕСТИТЕЛЬНАЯ ГОРМОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ И РИСК ТРОМБОЗОВ»



Эльвира Грандоне – г. Турин (Италия)

12:20-12:40

«КЛОНАЛЬНОЕ КРОВЕТВОРЕНИЕ И ТРОМБОЗ»



Джихан Ай – профессор медицинского факультета I Венского медицинского университета, уполномоченный 
Международной ассоциации по тромбозу и гемостазу по проведению Всемирного дня борьбы с тромбозом

ISTH (Австрия)

12:40-13:00

«РАК, ВОСПАЛЕНИЕ, ТРОМБОЗЫ»



Ашрафян Левон Андреевич – Заместитель директора ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова, Директор института 
онкогинекологии и маммологии, академик РАН, д.м.н., профессор (Россия)

13:00-13:30 Перерыв

13:30-13:50

«НЕЙТРОФИЛЬНЫЕ ВНЕКЛЕТОЧНЫЕ ЛОВУШКИ И СИСТЕМА КОМПЛЕМЕНТА В ПАТОГЕНЕЗЕ ТРОМБОЗОВ»



Хизроева Джамиля Хизриевна – Профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатальной медицины КИДЗ 
им. Филатова ФГАОУ ВО Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н. (Россия)

13:50-14:10

«ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ЛОКАЛЬНЫЙ ИММУНОТРОМБОЗ СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧЕК»



Цыбиков Намжил Нанзатович – заведующий кафедрой патологической физиологии ФГБОУ ВО "Читинская 
государственная медицинская академия" Минздрава Росси, д.м.н., профессор (Россия)



14:10-14:30

14:30-14:50

«ФАРМАКОГЕНЕТИКА АНТИТРОМБОТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ»



Сычев Дмитрий Алексеевич – Заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии имени академика 
Б.Е. Вотчала ФГАОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН 
(Россия)

 
«ВАКЦИНО-ИНДУЦИРОВАННАЯ ИММУННАЯ ТРОМБОТИЧЕСКАЯ ТРОМБОЦИТОПЕНИЯ И ТРОМБОЗЫ»



Исмаил Элалами – директор Центра тромбозов и гемостаза, декан медицинского факультета Англо-Французского 
университета (г. Марракеш, Марокко), Американский госпиталь в Париже, эксперт по проблемам тромбоза, 
профессор Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет), иностранный член РАН (Франция)

14:50-15:10

«Апиксабан: клинические вызовы и практические решения»



Ускач Татьяна Марковна – профессор кафедры кардиологии ФГАОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, в.н.с. 
НМИЦ кардиологии. Ведущий научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и сердечной недостаточности 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии им. акад. Е. И. Чазова» Минздрава 
России, д.м.н. (Россия)

Доклад при спонсорской поддержке компании TEVA

15:10-15:30

15:30-15:50

«АНТИКОАГУЛЯНТЫ И ИХ АНТИДОТЫ»



Сэм Шульман – профессор отделения тромбозов в клинической медицине медицинского факультета 
Университета Макмастера, профессор Сеченовского Университета, иностранный член РАН (Канада)

«ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕЕСКИЕ АСПЕКТЫ У БОЛЬНЫХ С ТРОМБОЗАМИ»



Гри Жан-Кристоф Раймонд – профессор Университета Монпелье и Университетской больницы Нима, эксперт по 
вопросам тромбоза, профессор Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. 
Сеченова (Сеченовский университет), иностранный член РАН (Франция)

15:50-16:30 СЕССИЯ ВОПРОСОВ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ

СПОНСОРЫ


