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Это особая дата, когда медицинские специалисты
всего мира обращают внимание общественности 
на одну из главных причин смерти от сердечно-
сосудистых катастроф — инфарктов, инсультов 
и венозных эмболий.

Ежегодно 13 октября мировое медицинское сообщество 
отмечает Всемирный день борьбы с тромбозом — 
World Thrombosis Day.

«Российский Антитромботический Форум».

Всемирный день борьбы с тромбозом в России отмечается 
в рамках национального образовательного проекта 

Мероприятия конгресса проходят в залах, названных 
в честь ведущих отечественных ученых и клиницистов, 
внесших значительный вклад в изучение механизмов 
тромбообразования и лечения тромбозов и кровотечений.



Маркосян Акоп Арташесович (1904-1972),
советский физиолог, академик АПН СССР. Маркосян выдвинул концеп-

цию биологической надёжности как одного из факторов онтогенеза. 

Онаопиралась на множественные факты, которые свидетельствовали, 

что надежность функциональных систем по мере взросления организма 

существенно увеличивается и подтверждалась имевшимися данными 

по развитию системы свертывания крови, тромбоцитов, иммунитета, 

нервной регуляции элементов системы гемостаза. 

В последующие десятилетия было получено много новых фактов, 

подтверждающих правоту основных положений концепции биологи-

ческой надёжности, выдвинутой Маркосяном. 

Труды Акопа Арташесовича в области физиологии свертывания крови 

внесли значительный вклад в отечественную физиологию, гемостазио-

логию и медицину. 

Борис Александрович Кудряшов (1904—1993), 
советский и российский учёный -физиолог, разработавший лабора-

торную методику получения тромбина.  Синтезированное Кудряшовым 

вещество обладало чрезвычайно ценным свойством — за 3-6 секунд 

свёртывать изливающуюся из раны кровь в тромб, который закрывал

рассечённые кровеносные сосуды и тем самым останавливал крово-

течение. На фронтах ВОВ тромбин спас жизни сотен тысяч раненых 

бойцов.

Подвиг учёного отмечен Государственной премией, двумя орденами 

Красного Знамени и орденом Красной Звезды. 

Зиновий Соломонович Баркаган (1925-2006),
советский и российский врач-терапевт и гематолог, основатель 

алтайской школы гематологии, пришел к пониманию механизмов 

свертывания крови, изучая свойства ядов змей. Ученым были 

предложены методы лечения пациентов с различной патологией, 

включающие переливание эритромассы. 

Имя З.С. Баркагана связано с изучением и разработкой методов 

коррекции нарушений свертываемости крови у пациентов с диссимини-

рованным внутрисосудистым свертыванием, для которых он внедрил 

в практику переливание больших доз плазмы крови, что спасло жизни 

миллионам таких больных.

Александр Александрович Шмидт (1831–1894), 

русский физиолог, доктор медицины, профессор и ректор 

Императорского Дерптского (Тартусского) университета, 

создал ферментативную теорию свертывания крови, 

обобщенную в монографии «К учению о крови» (1892). 

А.А. Шмидт определил, что процесс свертывания состоит 

из четырех основных фаз:

 • образование протромбиназного (тромбин–активирующего)

комплекса; • образование тромбина; • образование фибрина; 

• фибринолиз. 

Предложенное теоретическое объяснение этого процесса 

сохранило своё значение до настоящего времени. 

Николай Николаевич Аничков (1885-1964),
выдающийся отечественный патоморфолог, основоположник

теории атеросклероза. Н.Н. Аничковым впервые описан 

механизм развития этого заболевания. Ученый доказал, 

что атеросклероз характеризуется комплексом изменений 

в стенках сосудов (потерей эластичности, хрупкостью, 

сужением просвета), ведущего к ухудшению кровоснабжения 

органов и тканей, возрастанию риска тромбообразования 

и развитию сердечно-сосудистых и других заболеваний.

Василий Парменович Образцов (1849–1920),
русский терапевт, профессор Киевского университета, новатор 

в области методов диагностики заболеваний сердечно-сосудистой 

и пищеварительной систем. В 1909 году стал первым в мире, 

кто подробно описал клиническую картину тромбоза, 

а в 1910 году — клиническую картину инфаркта миокарда. 

Совместно со своим учеником Н.Д. Стражеско, проведя анализ 

собственных клинических наблюдений, а также литературных 

данных, они охарактеризовали основные признаки коронарного 

тромбоза, такие как поражение сердечной мышцы и сердечную 

недостаточность. 
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ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

Калинин Андрей Анатольевич – к.м.н., заведующий отделением сосудистой хирургии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 
УД Президента РФ, Москва

Капанадзе Дареджан Левановна– к.м.н., заместитель директора Центра патологии беременности и гемостаза,
Тбилиси, Грузия

Каттанео Марко – профессор кафедры медицинских наук Миланского университета и Фонда антикоагуляции Арианны, 
Болонья, Италия (Cattaneo Marco – professor of Internal Medicine,  Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli 
Studi di Milano Fondazione Arianna Anticoagulazione, Bologna, Italy)

Коков Леонид Сергеевич – академик РАН, руководитель отдела неотложной кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии ГБУЗ «НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ», заведующий кафедрой рентгенэндоваскулярной 
и сосудистой хирургии ФГБОУ ВО Российский Университет Медицины МЗ РФ, Москва



Комаров Андрей Леонидович – д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник лаборатории клинических проблем 
атеротромбоза ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Москва

Королева Ирина Альбертовна – д.м.н, профессор кафедры клинической медицины последипломного образования 
Медицинского университета «Реавиз», врач онколог-химиотерапевт «Многопрофильной клиники Реавиз», Самара

Кропачёва Екатерина Станиславовна – к.м.н., с.н.с. отдела клинических проблем атеротромбоза, ФГБУ «НМИЦ 
кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Москва

Лаврикова Татьяна Александровна – отдел клинических проблем атеротромбоза, ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Москва

Ломакин Никита Валерьевич – д.м.н., главный кардиолог УД Президента РФ, заведующий отделением неотложной 
кардиологии ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УД Президента РФ, заведующий кафедрой кардиологии ФГБОУ 
ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

Мазуров Алексей Владимирович – д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории клеточной 
адгезии ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Москва

Максимова Марина Юрьевна – д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель 2 неврологического отделения 
с лабораторией кардионеврологии ФГБНУ «Российский центр неврологии и нейронаук», Москва

Макацария Александр Давидович – академик РАН, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатальной 
медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский университет), вице-президент Российского 
общества акушеров-гинекологов, почетный профессор Венского университета

Мелькумянц Артур Маркович - д.б.н., профессор, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Москва

Минушкина Лариса Олеговна – д.м.н., профессор кафедры терапии, кардиологии и функциональной диагностики 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» УД Президента РФ, Москва

Панченко Елизавета Павловна – д.м.н., профессор, руководитель лаборатории клинических проблем атеротромбоза 
ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Москва

Патрикеев Александр Викторович – к.м.н., главный специалист ГК «МЕДСИ» по направлению «Кардиология», доцент 
кафедры кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

Пирадов Михаил Александрович – академик РАН, вице-президент РАН, директор ФГБНУ «Российский центр 
неврологии и нейронаук», Москва



Ревковская Наталья Сергеевна – врач-нефролог, заведующий отделением гемодиализа (с дневным стационаром) 
ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УД Президента РФ, Москва

Сидоров Александр Вячеславович – д.м.н., заведующий кафедрой фармакогнозии и фармацевтической технологии 
Ярославского государственного медицинского университета; главный научный сотрудник Федерального научно-
практического центра паллиативной медицинской помощи ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ 
(Сеченовский университет), Ярославль

Сомонова Оксана Васильевна – д.м.н., ведущий научный сотрудник НИИ КО ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина» 
МЗ РФ, профессор кафедры клинической биохимии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
МЗ РФ, Москва

Стрюк Раиса Ивановна – д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, заведующий кафедрой внутренних болезней, 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ РФ, Москва

Сычев Дмитрий Алексеевич – академик РАН, заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии 
им. акад. Б. Е. Вотчала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

Тарасов Алексей Владимирович – д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения сложных нарушений ритма 
сердца и электрокардиостимуляции ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» МЗ РФ, Москва

Тулякова Татьяна Эдуардовна – исполнительный директор по защите прав застрахованных АО «СК «СОГАЗ-Мед», Москва

Ускач Татьяна Марковна – д.м.н., профессор кафедры кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, ведущий научный 
сотрудник отдела заболеваний миокарда и сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» 
МЗ РФ, Москва

Фомин Виктор Викторович – д.м.н., профессор, академик РАН, и.о. ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

Хейло Татьяна Сергеевна – д.м.н., профессор, главный врач ООО «Центр терапевтической офтальмологии», Москва

Хизроева Джамиля Хизриевна – д.м.н., профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатальной медицины 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский Университет), Москва

Хрипун Алексей Валерьевич – к.м.н., директор регионального сосудистого центра, заместитель главного врача Ростовской 
областной клинической больницы по медицинской части, главный кардиолог Ростовской области и Южного федерального 
округа, Ростов на Дону

Худова Ирина Юрьевна – к.м.н., заместитель руководителя по аналитике ВШОУЗ, заместитель руководителя проекта 
«ЛС ГЭОТАР», МВА Durham University



Чапурных Александр Васильевич – д.м.н., профессор, заведующий отделением хирургического лечения сложных нарушений 
ритма сердца и электрокардиомстимуляции ФГБУ УД Президента РФ, профессор кафедры кардиологии ФГБОУ РМАНПО 
МЗ РФ, Москва

Черняева Марина Сергеевна – к.м.н., врач-гериатр Госпиталя для ветеранов войн №2 ДЗМ, главный внештатный 
специалист гериатр ЮВАО Москвы, доцент кафедры клинической фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

Шаталова Наталья Викторовна – член правления Всероссийского союза пациентов, руководитель Межрегиональной 
общественной благотворительной организации инвалидов «Общество взаимопомощи при болезни Бехтерева и других 
ревматических заболеваниях», Москва

Шахматова Ольга Олеговна – к.м.н., научный сотрудник отдела клинических проблем атеротромбоза ФГБУ 
«НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Москва

Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, 
главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России, президент Российского кардиологического общества (РКО)

Широков Евгений Алексеевич – д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, профессор кафедры кардиологии ФГБОУ 
ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

Элалами Исмаил – д.м.н., профессор, консультант по вопросам тромбоза и гемостаза Американского госпиталя в Париже, 
Президент Французского общества ангиологов, заведующий отделением гематологии больницы Тенон (Сорбонна, Париж), 
декан медфака Университета Марракеша, (Марокко), профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский университет), Москва (Elalamy Ismaïl – M.D. PhD., professor of haematology and head 
of the haematology department at Tenon University Hospital, Sorbonne Paris, current president of the French Society 
of Angiology, Paris, France)

Эрлих Алексей Дмитриевич – д.м.н., заведующий отделением кардиологии АО «Ильинская больница», Москва

Явелов Игорь Семенович – д.м.н., руководитель отдела фундаментальных и клинических проблем тромбоза 
при неинфекционных заболеваниях ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» МЗ РФ, Москва

Яковлев Алексей Николаевич – к.м.н., заведующий НИЛ технологий прогнозирования риска развития сердечно-сосудистых 
осложнений НИО генетических рисков и персонифицированной профилактики НЦМУ «Центр персонализированной 
медицины», заведующий НИЛ острого коронарного синдрома, доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург

Яковлева Елена Владимировна – к.м.н., врач-гематолог клинико-диагностического отделения гематологии и нарушения 
гемостаза по рентгенэндоваскулярной диагностике и лечению ФГБУ «НМИЦ гематологии» МЗ РФ, Москва



8:45-10:00

8:45-8:55

ЗАЛ «ШМИДТ»

8:45-9:45 «КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 2024-2025 гг., ЗАТРАГИВАЮЩИЕ ВОПРОСЫ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ТРОМБОЗА»

С 8:30 регистрация участников 

Ведение пациентов с установленным диагнозом фибрилляции предсердий С.М. Черепенин

8:55-9:05 Тромбоэмболия легочной артерии Т.М. Ускач

9:05-9:15 ВТЭО у онкологических больных: перспективные направления и лечение, 
основанное на принципах доказательной медицины

А.В. Варданян

9:15-9:25 Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST электрокардиограммы А.В. Хрипун

9:25-9:35 Стабильная ишемическая болезнь сердца Л.О. Минушкина

9:35-9:45 Ишемический инсульт и транзиторная ишемическая атака Е.И Широков

Председатели: Е.А. Широков, Л.О. Минушкина

10:00-10:30
ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

Председатели: М.А. Пирадов, Е.В. Шляхто, В.В Фомин, А.Д. Макацария, Е.З. Голухова, Н.В. Ломакин

9:55-10:00

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

10:00-10:05 Академик РАН, вице-президент РАН, директор ФГБНУ «Российский центр 
неврологии и нейронаук» М.А. Пирадов

Заместитель Управляющего делами Президента РФ — 
начальник Главного медицинского управления Д.Н. Вербовой

Главный врач ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 
Управления делами Президента РФ Н.К. Витько 

10:05-10:10 Академик РАН, директор ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, 
президент Российского кардиологического общества (РКО) Е.В. Шляхто

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

10:10-10:15 Академик РАН, и.о. ректора  ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, В.В. Фомин ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

ПРОГРАММА КОНГРЕССА



10:30-11:40

ЗАЛ «ШМИДТ» 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Председатели: Е.В. Шляхто, А.Д. Макацария, Е.З. Голухова, Н.В. Ломакин

10:30-10:45 Джихан Ай (Cihan Ay) – профессор гематологии медицинского факультета 
Венского университета, эксперт по тромбозу и свертыванию крови рабочего 
комитета Всемирного дня борьбы с тромбозом ISTH 

«Миссия Всемирного дня борьбы 
с тромбозом и ISTH»

10:45-11:00 Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, генеральный директор ФГБУ 
«НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, главный внештатный специалист кардиолог 
Минздрава России, президент Российского кардиологического общества (РКО)

«Актуальные вопросы антитромботи-
ческой терапии в кардиологической 
практике»

11:00-11:15 Голухова Елена Зеликовна – директор ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» 
Минздрава России, главный внештатный специалист аритмолог Минздрава 
России

«Достижения и перспективы в лечении 
фибрилляции предсердий — акцент 
на профилактике тромбоэмболий»

11:45-12:00 ПЕРЕРЫВ. ВЫСТАВКА. КОФЕ-БРЕЙК

11:15-11:30 Геротзиафас Грегориос (Gerotziafas Grigorios) – профессор, главный исследова-
тель группы «Рак, сосуды, биология и терапия» университета Сорбонны, 
руководитель Центра тромбозов госпиталя Св. Антуана, Париж, Франция

«Искусственный интеллект и тромбоз: 
проблемы и перспективы»

11:30-11:45 Бицадзе Виктория Омаровна – д.м.н., профессор РАН, профессор кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатальной медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский университет)

«Катастрофический антифосфолипидный 
синдром»

«НА ПЕРЕДОВОЙ В БОРЬБЕ С ТРОМБОЗОМ: 
НАУЧНЫЕ ПРОРЫВЫ, КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА И ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ»

10:15-10:20 Академик РАН, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинаталь-
ной медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ, (Сече-
новский университет), вице-президент Российского общества акушеров-
гинекологов, почетный профессор Венского университета А.Д. Макацария

10:25-10:30 Церемония вручения дипломов иностранного члена Российской академии наук

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

10:20-10:25 Д.м.н., главный кардиолог УД Президента РФ, руководитель отделения неот-
ложной кардиологии и кардиореанимации ЦКБ УД Президента РФ, заведующий
кафедрой кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ Н.В. Ломакин

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО



10:30-11:40

ЗАЛ «ШМИДТ»
«КОМОРБИДНЫЙ ОНКОЛОГИЧЕСКИЙ ПАЦИЕНТ: ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ»

Председатели: : Г. Геротзиафас, О.В. Сомонова,  И. Элалами

Сессия при поддержке Российского общества клинической онкологии (RUSSCO)

13:50-15:20
«ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ПРО АНТИТРОМБОЦИТАРНУЮ ТЕРАПИЮ В 2025 ГОДУ?»

Председатели: : Л.И. Бурячковская, Н.В. Ломакин

12:00-12:20 Первичная профилактика тромбоза при онкологических заболеваниях: 
проблемы множества рисков (Primary thromboprophylaxis in cancer: Multirisky Challenges)

Исмаил Элалами 
(Ismail Elalamy)

12:20-12:40 Венозные тромбоэмболические осложнения в онкологии: 
баланс эффективности и безопасности антикоагулянтов О.В. Сомонова

12:40-13:00 Профилактика и лечение канцер-ассоциированных тромбозов в эпоху таргетной 
противораковой терапии (Prevention and treatment of cancer-associated thrombosis 
in the Era of targeted anticancer therapy)

Грегориос Геротзиафас 
(Grigorios Gerotziafas)

13:00-13:15 Коморбидный онкологический пациент. Особенности ведения
Д.П. Дундуа

13:15-13:30 Онкологический больной с органной недостаточностью: особенности антикоагулянтной терапии Е.Г. Громова

13:30-13:50 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

13:50-14:10 Все про антитромбоцитарную терапию: новости Европейского конгресса кардиологов 2025 Н.В. Ломакин

14:10-14:30 Коагуляционнная активность тромбоцитов и влияние на нее антитромбоцитарных препаратов А.В. Мазуров 

14:30-15:00 Существуют ли различия в агрегации тромбоцитов и реакции на антиагрегантные препараты, 
связанные с полом? (Are there sex-related differences in platelet aggregation and response 
to antiplatelet drugs?)

Марко Каттанео
(Marco Cattaneo)

15:00-15:20 Антитромбоцитарные эффекты антикоагулянтной терапии
Спонсорская лекция при поддержке компании «Гедеон Рихтер». Баллы НМО не начисляются

Л.И. Бурячковская

Спонсорская лекция при поддержке компании «Озон Фармацевтика». Баллы НМО не начисляются



15:30-17:00
«ТРОМБОЗЫ И АНТИТРОМБОТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ. ЧТО ОСТАЛОСЬ ЗА РАМКАМИ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ?»

Председатели: : Н.А. Воробьева, Н.С. Ревковская

16:50-17:00 ДИСКУССИЯ

15:30-15:50 ТЭЛА у пациентов промежуточного риска: серая зона госпитального этапа 
и продленная антикоагулянтная терапия Н.А. Воробьева

15:50-16:10 Антитромботическая терапия у пациента на программном гемодиализе Н.С. Ревковская

16:10-16:30 Скрытые риски и неучтенные нюансы: безопасность антикоагулянтной терапии 
у гериатрических пациентов вне клинических рекомендаций

М.С. Черняева 

16:30-16:50 Антитромботическая терапия при патологии аорты А.А. Калинин

13:00-13:30 ОБСУЖДЕНИЕ. ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

12:00-12:15 Лабораторный контроль антитромботической терапии: достижения и проблемы А.Б. Добровольский 

12:15-12:30 Собственный опыт многолетнего контроля за больными ФП, длительно получающими
пероральные антикоагулянты (по данным регистра РЕГАТА-2)

Е.С. Кропачёва

12:30-12:45 Организация работы антитромботической клиники и кабинетов в учреждениях, 
подведомственных Главному медицинскому управлению УД Президента РФ

Н.В. Ломакин 

12:45-13:00 Об организации школы для пациентов, получающих варфаринотерапию
Т.В. Вавилова / 
О.Б. Иртюга

12:00-13:30

ПЕРЕГОВОРНЫЙ ЗАЛ

ЗАСЕДАНИЕ СОВЕТА ПО ТРОМБОЗАМ РОССИЙСКОГО КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА (РКО)

Модераторы: Е.З. Голухова, Е.П. Панченко, Н.В. Ломакин

Участники: члены Совета по тромбозам РКО

Приглашенные участники: А.Б. Добровольский, Е.С. Кропачёва, О.Б. Иртюга



13:30-13:50 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

12:00-12:30 Кардиология без границ: глобальные тренды в борьбе с ИБС А.В. Хрипун

12:30-13:00 Как персонифицировать антиагрегантную терапию при амбулаторном лечении ИБС. 
Советы и размышления

И.С. Явелов 

13:00-13:30 АСК без иллюзий: что реально влияет на эффективность? А.В. Сидоров 

12:00-13:30

ЗАЛ «АНИЧКОВ»

«ОТ ГЛОБАЛЬНЫХ ВЫЗОВОВ К ИНДИВИДУАЛЬНОМУ ПОДХОДУ: ЧТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО РАБОТАЕТ В БОРЬБЕ С ИБС?»
При поддержке ГК «Нижфарм», баллы НМО не начисляются

Председатель: А.В.Хрипун 

15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

13:50-14:20 Роль пациента в приверженности лечению Н.В. Шаталова

14:20-14:50 Выявление и профилактика тромбозов на амбулаторном этапе: что нужно знать пациенту? А.В. Патрикеев

14:50-15:20 Роль страховой медицинской организации в защите прав на доступную и качественную 
медицинскую помощь 

Т.Э. Тулякова 

13:50-15:20 Модератор: Всероссийский союз пациентов, RUTUBE-канал «Академия стоп-инсульт»

Председатель: А.В. Патрикеев

ПРОГРАММА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ: «ТРОМБОЗ. КАК СНИЗИТЬ РИСКИ?»

15:30-15:50 Варианты нарушений гемостаза: путь к диагнозу Н.И. Зозуля

15:50-16:10 Возрастные изменения гемостаза Е.В. Яковлева

15:30-17:00 Сессия при поддержке Национального гематологического общества

Председатель: Н.И. Зозуля

«ТРОМБОТИЧЕСКИЕ МАСКИ БОЛЕЗНЕЙ КРОВИ»



15:50-16:10 Эндоваскулярные вмешательства на коронарных артериях у пациентов с наследственными 
коагулопатиями

А.С. Аржанцев

16:50-17:00 ДИСКУССИЯ

13:30-13:50 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

12:00-12:20 Анемия в первом анализе при поступлении в стационар: что делать дежурному врачу? А.Д. Эрлих

12:20-12:40 Фармакологический гемостаз при кровотечениях: как сделать правильный выбор? Е.Л. Буланова

12:40-12:55 Тактика антикоагулянтной терапии после ЖКК И.В. Зотова

12:55-13:15 Оптимизация фармакотерапии в периоперационном периоде: что, кому и когда отменять? А.В. Патрикеев

13:15-13:30 Снижение рисков фармакотерапии с помощью инструментов ИИ И.Ю. Худова

12:00-13:30

ЗАЛ «ОБРАЗЦОВ»

«МЕНЕДЖМЕНТ КРОВОТЕЧЕНИЙ ИЛИ КАК ВЫЖИТЬ НА ДЕЖУРСТВЕ В МНОГОПРОФИЛЬНОМ СТАЦИОНАРЕ»

Председатели: А.В. Патрикеев, А.Д. Эрлих

13:50-14:10 Фетально-неонатальные тромбозы А.Д. Макацария

14:10-14:30 Эффективность и безопасность тромбопрофилактики у беременных высокого риска 
в реальной клинической практике

Р.И. Стрюк

14:30-14:45 Дискуссионные вопросы ведения беременных пациенток с протезами клапанов сердца О.Б. Иртюга

14:45-15:00 Сочетанные формы тромбофилии и беременность

15:00-15:10 Нейтрофильные ловушки и тромбозы

15:10-15:20 Случай тромбоэмболии легочной артерии во время операции кесарева сечения

Д.Л. Капанадзе

Д.Х. Хизроева

Н.Р. Гашимова

13:50-15:20 «ПАРАДОКСЫ ИММУНИТЕТА И ГЕМОСТАЗА У БЕРЕМЕННЫХ»

Председатель: А.Д. Макацария

15:30-15:50 Соединительнотканная дисплазия и стенозирующий атеросклероз: стратегия и тактика 
эндоваскулярного лечения

А.Э. Васильев



16:50-17:00 ДИСКУССИЯ

15:30-15:50 Атеросклероз и тромбоз: истоки большой угрозы О.Б. Иртюга

15:50-16:10 Острый коронарный синдром: тромбоз как главный вызов современной практики А.Н. Яковлев

16:10-16:30 Монотерапия после ОКС: когда один препарат решает исход С.М. Черепенин

16:30-16:50 Продлённая ДАТТ: долгосрочная защита от повторных тромбозов Н.Ю. Григорьева

15:30-17:00

«ТРОМБОЗ КАК УГРОЗА ОКС: ГДЕ НЕТ МЕСТА КОМПРОМИССАМ» 

Председатель: И.С. Явелов

При поддержке компании «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются

13:30-13:50 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

12:00-12:05 Вступительное слово М.Г. Глезер 

12:05-12:25 Взгляд хирурга на лечение и вторичную профилактику рецидивов ВТЭО Е.А. Илюхин

12:25-12:45 Взгляд кардиолога на проблему риска инсульта у пациентов с ФП М.Г. Глезер

12:45-13:05 Антикоагулянтная терапия у пациентов с онко-ассоциированным тромбозом

13:05-13:25 Антикоагулянты при ОКС и фибрилляции предсердий

13:25-13:30 Заключительное слово

И.А. Королева 

А.С. Галявич 

М.Г. Глезер

12:00-13:30

ЗАЛ «КУДРЯШОВ»

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД НА БОРЬБУ С ТРОМБОЗОМ: 
ПРИМЕНЕНИЕ АНТИКОАГУЛЯНТНОЙ ТЕРАПИИ В РАЗНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ СИТУАЦИЯХ»

Председатель: М.Г. Глезер
При поддержке компании Pfizer, баллы НМО не начисляются

15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.



15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

13:50-14:10 Внутриполостные тромбозы сердца: можем ли предложить что-то кроме варфарина? Д.А. Затейщиков

14:10-14:30 Церебральный венозный тромбоз: что мы знаем сегодня? М.Ю. Максимова

14:30-14:45 Антитромботические бенефиты защиты эндотелиального гликокаликса А.М. Мелькумянц

14:45-15:00 Конъюктивальная микроангиоскопия для оценки тромботического статуса

15:00-15:10 Острый тромбоз глубоких вен верхних конечностей: как сочетать хирургическую тактику 
и лечение антикоагулянтами

Т.С. Хейло

А.В. Варданян

15:30-17:00 Интеллектуальная игра «КВИЗИУМ» для ординаторов

Модератор: С.В. Васичкин

13:50-15:20 «ТРОМБОЗЫ НЕТИПИЧНЫХ ЛОКАЛИЗАЦИЙ. КАК ЛЕЧИТЬ?»

Председатели: А.В. Варданян, Д.А. Затейщиков 

Спонсорская лекция при поддержке компании «Северная Звезда». Баллы НМО не начисляются

12:00-12:20 Сердечно-сосудистый риск пациентов с заболеваниями периферических артерий. 
Что мы знаем в 2025 году?

А.М. Бабунашвили

12:20-12:40 Обзор обновленных рекомендаций Европейского общества кардиологов по лечению пациентов 
с периферическим атеросклерозом и атеросклерозом аорты

12:40-13:00 Обзор российского межобщественного согласительного документа по консервативным методам 
лечения пациентов с перемежающейся хромотой

13:00-13:30 Обсуждение согласительного документа «Консервативная терапия перемежающейся хромоты у пациентов с заболеваниями 
артерий нижних конечностей».
Принятие резолюции

Л.О. Минушкина

Е.А. Зубова

12:00-13:30

ЗАЛ «МАРКОСЯН»

«ПЕРЕМЕЖАЮЩАЯСЯ ХРОМОТА КАК МАРКЕР КРАЙНЕ ВЫСОКОГО СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»

Председатели: Л.С. Коков, А.М. Бабунашвили, А.В. Ерошенко



13:30-13:50 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

13:50-15:20

«КЛИНИЧЕСКАЯ ГЕМОСТАЗИОЛОГИЯ: ОТ ЛАБОРАТОРИИ ДО ПОСТЕЛИ БОЛЬНОГО» 

Председатель: Т.В. Вавилова

Сессия при поддержке Федерации лабораторной медицины

13:50-14:10 Воспаление и феномен иммунотромбоза В.О. Бицадзе

14:10-14:30 Междисциплинарные перекрестки гемостатических реакций Т.В. Вавилова

14:30-14:50 КТ и МРТ сердца в диагностике тромбов и атеросклеротических бляшек Е.Ю. Глазкова

14:50-15:05 Гиперкоагуляционный синдром в реальной клинической практике

15:05-15:20 Разнообразные формы ДВС синдрома: теория и практика

Н.А. Воробьева

К.Н. Григорьева

15:30-17:00

«СЛОЖНЫЕ И МАЛОИЗУЧЕННЫЕ ВОПРОСЫ АНТИТРОМБОТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ»

Председатель: Е.П. Панченко

Симпозиум Национального общества по атеротромбозу (НОАТ)

15:30-16:00 Антитромботическая терапия при некоронарном атеросклерозе. Всё ли основано на доказанном? Лектор на согласовании

16:00-16:30 Вопросы безопасности лечения ПОАК. Разбор клинического случая Т.А. Лаврикова 

16:30-17:00 Старческая астения: «новый» фактор риска инсультов и кровотечений у пожилых больных 
с фибрилляцией предсердий

Е.С. Кропачева

12:00-13:30

ЗАЛ «БАРКАГАН»

«ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ПРО АНТИКОАГУЛЯНТНУЮ ТЕРАПИЮ В 2025 ГОДУ?» 

Председатели: Н.Ш. Загидуллин, А.В. Чапурных

12:00-12:20 Вопросы безопасности лечения ПОАК. Разбор клинического случая 
Спонсорская лекция при поддержке компании «Доктор Реддис». Баллы НМО не начисляются 

А.Л. Комаров



12:20-12:35 Спорные вопросы по профилактике и лечению венозных тромбозов
Спонсорская лекция при поддержке компании «ЭГИС-РУС». Баллы НМО не начисляются

Н.Ш. Загидуллин

12:35-12:50 Спорные вопросы по профилактике ТЭО при ФП
Спонсорская лекция при поддержке компании «ЭГИС-РУС». Баллы НМО не начисляются

А.В. Тарасов 

12:50-13:10 Эпизоды предсердного ритма высокой частоты: ПОАК? Позиция «ЗА»

13:10-13:30 Эпизоды предсердного ритма высокой частоты: ПОАК? Позиция «ПРОТИВ»

О.О. Шахматова

А.В. Чапурных

13:30-13:50 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

13:50-15:20 «HOT-LINE. КЛИНИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, КОТОРЫЕ ПОВЛИЯЮТ НА НАШУ ПРАКТИКУ»

Председатели: Д.А. Сычев, С.Р. Гиляревский

15:00-15:20 Тромболизис при ишемическом инсульте
Спонсорская лекция при поддержке компании «Евросервис». Баллы НМО не начисляются 

Е.А. Широков

13:50-14:20 Фармакогенетика антитромботической терапии: что нового?

14:20-14:40 Новые антитромбоцитарные препараты с новым механизмом действия

Д.А. Сычев

С.Р. Гиляревский

14:40-15:00 Прямые пероральные антикоагулянты: новые исследования, новые молекулы И.В. Зотова

15:20-15:30 ПЕРЕРЫВ. Посещение выставки.

15:30-15:40 Проблемы контрацепции у женщин с тромбозами 
в анамнезе и циркуляцией АФА

А.Ю. Татаринцева, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Се-
ченова МЗ РФ (Сеченовский университет), Москва

15:40-15:50 ЭКО и тромбозы (анализ случая)

15:30-17:00
«КРЕАТИВНАЯ КАРДИОЛОГИЯ»
Лучшие отобранные тезисы. Сессия молодых ученых. При поддержке журнала «Терапия»

Председатель: И.В. Зотова

И.В. Хованцев, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Се-
ченова МЗ РФ (Сеченовский университет), Москва

15:50-16:00 Роль ADAMTS‐13 и фактора фон Виллебранда 
у онкогинекологических больных

А.Ю. Шатилина, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Се-
ченова МЗ РФ (Сеченовский университет), Москва



16:00-16:10 Тромбозы и маркеры активации нейтрофилов 
при АНЦА васкулите

Воркель Е.Н.
ФГБНУ «НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой», Москва

16:10-16:20 Существует ли окно возможностей для ПОАК при АФС Середавкина Н.В.
ФГБНУ «НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой», Москва

16:20-16:30 Сравнительный эффект низких доз оригинального 
ривароксабана и его воспроизведенной формы у пациентов 
со стабильной ишемической болезнью сердца

Ткач И.Ю.
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

16:30-16:40 Роль ингибиторов SGLT2 и агонистов ГПП-1 в модуляции риска 
тромбоза и кровотечений у пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями

Наговицин А.К.
ФГБОУ ВО Воронежский государственный медицинский 
университет им. Н.Н. Бурденко, Воронеж

16:40-16:50 Клинический случай инфаркта головного мозга и вторичных 
тромбоэмболических осложнений у пациента с врожденным 
дефицитом антитромбина-3

А.С. Гутарева
ГБУЗ «НИИ-Краевая клиническая больница № 1 
им. профессора С.В. Очаповского», Краснодар

16:50-17:00 Применение методов экстракорпоральной гемокоррекции 
едля лечения пациентов с периодической болезнью

Т.Э. Ким
ГБУ Госпиталь для ветеранов войн №2 ДЗМ, Москва

17:00 ЗАЛ «ШМИДТ» ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

ПАРТНЁРЫ


